
#

Obst

Menü 1: Cremige Zucchini-Kartoffelsuppe mit frischem Basilikum(2), 
dazu frisches Baguette(3) oder

Menü 2: Drei Kartoffelreibekuchen(1,3), dazu Apfelmus und Rohkost
Frischkäsecreme mit Erdbeersoße(2)

Verschiedene regionale 
Blattsalate mit Gurken , 
Tomaten und Paprika(8)

Gurkensalat mit Sauerrahm- 
Schnittlauch-Dressing(2,8)

Bunter Salat mit Zuckermais, 
Kirschtomaten, Babyspinat 

und Kichererbsen(8)

Karotten-Apfel-Salat(8)

Nudeln(3), dazu eine Tomaten Mozzarellasoße(2)

Menü 1: Hähnchen Tikka Masala(2,B,8), dazu Basmati Reis
oder

Menü 2: Fisch Tikka Masala mit Seehechtfilet(2,8,10), dazu Basmati Reis

Frische Eierknöpfle(mini Spätzle)(1,3), dazu eine cremige Käsesoße(2,3) Hausgemachter Schokopudding(2)

24KW 10.06-14.06.2024

Obst

Hausgemachter Kuchen(1,2,3)
Menü 1: Zwei Zwergen Griller(A,B), dazu Kartoffelbrei(2)

oder
Menü 2: Currywurst(A,B,8), dazu Kartoffel-Wedges mit Schale



-

24KW
Vegetarisch

Verschiedene regionale 
Blattsalate mit Gurken , 
Tomaten und Paprika(8)

Nudeln(3), dazu eine Tomaten Mozzarellasoße(2) Obst

10.04-14.06.2024

Gurkensalat mit Sauerrahm- 
Schnittlauch-Dressing(2,8)

Menü 1: Zwei vegetarische Bratwürste(3,9) dazu Kartoffelbrei(2)
oder

Menü 2: Vegetarische Currywurst(3,8,9), dazu Kartoffel Wedges mit Schale
Hausgemachter Kuchen(1,2,3)

Bunter Salat mit Zuckermais, 
Kirschtomaten, Babyspinat 

und Kichererbsen(8)
Frische Eierknöpfle(mini Spätzle)(1,3), dazu eine cremige Käsesoße(2,3) Hausgemachter Schokopudding(2)

Karotten-Apfel Salat(8) Gemüse Tikka Masala mit hausgemachten Paneer(2,8), dazu Basmati Reis Obst

Menü 1: Cremige Zucchini-Kartoffelsuppe mit frischem Basilikum(2), 
dazu frisches Baguette(3) oder

Menü 2: Drei Kartoffelreibekuchen(1,3), dazu Apfelmus und Rohkost
Frischkäsecreme mit Erdbeersoße(2)
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Bunter Salat mit Zuckermais, Kirschtomaten, Babyspinat und Kichererbsen(8)
Frische Eierknöpfle(mini Spätzle)(1,3), dazu eine cremige Käsesoße(2,3)
Hausgemachter Schokopudding(2)

Frischkäsecreme mit Erdbeersoße(2)

Donnerstag
Karotten-Apfel-Salat(8)
Menü 1: Hähnchen Tikka Masala(2,B,8), dazu Basmati Reis oder Menü 2: Fisch Tikka Masala mit Seehechtfilet(2,8,10), dazu Basmati Reis
Obst
Freitag

Menü 1: Cremige Zucchini-Kartoffelsuppe mit frischem Basilikum(2),  dazu frisches Baguette(3) oder Menü 2: Drei Kartoffelreibekuchen(1,3), dazu Apfelmus und Rohkost

Mittwoch

Obst
Dienstag
Gurkensalat mit Sauerrahm- Schnittlauch-Dressing(2,8)
Menü 1: Zwei Zwergen Griller(A,B), dazu Kartoffelbrei(2) oder Menü 2: Currywurst(A,B,8), dazu Kartoffel-Wedges mit Schale
Hausgemachter Kuchen(1,2,3)

Montag
Verschiedene regionale Blattsalate mit Gurken , Tomaten und Paprika(8)
Nudeln(3), dazu eine Tomaten Mozzarellasoße(2)

Kommentar

24KW 10.06-14.06.2024


